reformierte
kirche dibendorf -
schwerzenbach

Frauezmorge

mit Katja Wildberger
«Friede, Freude, Eierkuchen?!»
Samstag, 11. Juni 2022, 9.00 Uhr

Im Pfarrhaussaal, hinter der Kirche Schwerzenbach
Anmeldungen bitte bis 8. Juni 2022 tber www.rez.ch



Friede, Freude, Eierkuchen?!

Kinder kdnnen viel Freude in unseren Alltag bringen. Herausfor-
derungen wie Machtkampfe, Gegenwillen, Geftihlsausbriiche und
Streitereien kdnnen uns aber auch viel Energie rauben. Was
kann uns gerade in diesen Herausforderungen helfen, auf der
Seite des Kindes zu bleiben und nicht in ein Gegeneinander zu
kommen? Dazu erhalten wir einen kleinen Einblick in die Vertrau-
enspadagogik.

Diesem Thema wollen wir nachgehen und miteinander ins Ge-
sprach kommen unter der fachkundigen Leitung von Katja Wild-
berger, vierfache Mutter, Gymnasiallehrerin in den Fachern Psy-
chologie und Padagogik und Vertrauenspadagogik-Beraterin.

Referat und Gesprach werden bei einem gemitlichen Frauentref-
fen mit Frahsttck in angenehmer Atmosphare durchgefthrt. Alle
Frauen im Alter zwischen ca. 30 und 55 Jahren sind eingeladen.
Es erwartet Sie ein spannender Morgen, an dem der Alltag hinter
sich gelassen werden kann. Ohne Kinderbetreuung. Der Anlass
ist kostenlos.

Anmeldungen bitte bis 8. Juni 2022 auf www.rez.ch.
Fragen bitte an Rahel Aschwanden, rahel.aschwanden@rez.ch.
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