
 

 

 
 
 
 

       Kath. Pfarrei St. Gabriel 
 

Ökum. Seniorenkafi 
Donnerstag, 18. September 2025 
 

 
 

14.00 Uhr im kath. Pfarreizentrum St. Gabriel, 
Dorfstrasse 9a, Schwerzenbach 
 

Herbstzeit = Wanderzeit 
 

Bildvortrag von Ernst Winkler 
 
Abholdienst: Bitte melden Sie sich jeweils bis donnerstags, 10.00 Uhr, im kath. Sekretariat, 
Tel. 043 355 57 62 



 
Wer recht in Freuden wandern will, 

der geht der Sonn entgegen. 
Da ist der Wald so kirchenstill, 
kein Lüftchen mag sich regen. 

Noch sind nicht die Lerchen wach, 
nur im hohen Gras der Bach  
singt leise den Morgensegen. 

 
 
Das Bild auf der Vorderseite dieses Flyers entstand bei föhnigem 

Wetter am 20. Oktober 2024 beim Gipfel des Schibegütsch (2037 m) 

auf der Schrattenfluh. Fast scheint es, als hielten die Wanderer bei 

ihrer Gipfelrast angesichts des weissen Kreuzes eine Andacht ab. 

Das Bild stammt vom Schwerzenbacher Ernst Winkler, welcher uns 

wiederum zum Miterleben von einigen atemberaubenden Wanderun-

gen, Schneeschuh- und Radtouren seit letztem November einlädt. 

Teilen Sie seine Erlebnisse mit ihm und freuen Sie sich über schöne 

Geschichten und Bilder. Wandern wie auch Radfahren sind nicht nur 

Sportarten, sondern geben uns die wunderbare Möglichkeit, die Na-

tur zu geniessen, körperlich aktiv zu bleiben und soziale Kontakte zu 

pflegen. Wiederum werden wir verschiedene Regionen der Schweiz 

besuchen, welche dem einen oder anderen Teilnehmer vielleicht aus 

eigener Erfahrung bereits bekannt sind. Lassen Sie sich entführen 

und geniessen Sie die schönen Bilder, und freuen Sie sich, am An-

lass auch einige Ihrer Bekannten anzutreffen.  

 

Wir freuen uns, Sie auf das nächste Seniorenkaffee aufmerksam zu 

machen. Wie üblich soll dabei der gesellige Austausch mit dem Re-

ferenten und unter den Teilnehmern nicht zu kurz kommen. Für Kaf-

fee und Kuchen ist gesorgt. 

 


