
 

 

 
 
 
 
 

 
 

Ökumenisches Männerforum 
 

 

Halbjahres-Programm 2025, zweite Hälfte 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Das ökumenische Männerforum bietet eine Plattform für 
Gespräche über persönliche, soziale, kulturelle, 
spirituelle oder theologische Themen. 
 
 

 
 
Auf der Rückseite finden Sie alle Themen und Termine. 
Jedermann ist herzlich willkommen. Eine Voranmeldung 
ist nicht nötig. 
 
 

Kontaktpersonen:  
 

Benjamin Wildberger    Daniel Müller 
benjamin.wildberger@rez.ch   daniel.mueller@kath-dfs.ch 
044 801 10 22     043 355 12 37 
 

Reformierter Pfarrer    Katholischer Seelsorger 
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Ausflug: ON-Schuhe 
 

Die On AG ist ein im Jahr 2010 gegründetes Schweizer Unternehmen (Design 
und Entwicklung von Laufschuhen). Felix Bindschedler (Robotic Process 
Automation) führt uns durchs Verwaltungsgebäude (mit Prototypen und 
Entwicklungen). Treffpunkt vor Eingang. Zugfahrt S9 ab Dübendorf (17.50 Uhr). 
Mit Anmeldung bei Benjamin Wildberger bis 19. August 25 (siehe Vorderseite). 
21. Aug. 2025 (Donnerstag!), 18.30 Uhr, Förrlibuckstr. 190, Zürich 
 

CO2-Absenkpfad der kath. Kirchgemeinde Dübendorf 
 

Seit etwa 20 Jahren unternimmt die kath. Kirchenpflege Anstrengungen zur CO2-
Reduktion. Daniel Brühwiler (Energieberater) berichtet über umgesetzte 
Massnahmen, deren Erfolg, Probleme und Ausblick – mit Fokus auf die 
Bewahrung der Schöpfung. Mit Besichtigung der Heizzentrale Dübendorf. 
03. Okt. 2025, 19.30 Uhr, Leepünt, Chemineé-Raum (Leepüntstr. 14, Düben.) 
 

Ausweg aus dem Rotlichtmilieu 
 

Das Milieu ist eine brutale Welt. Heartwings geht dorthin, wo sich das Leben der 
Frauen abspielt: auf die Strasse, in die Puffs und in die schäbigen Zimmer des 
Zürcher Rotlichtmilieus. Peter Widmer, Gründer von Heartwings, berichtet am 
Abend über dieses traurige Labyrinth – und die Hoffnung auf Veränderung! 
24. Okt. 2025, 19.30 Uhr, Leepünt, Pianoraum (Leepüntstr. 14, Dübendorf)  
 

Verschwörungstheorien 
 

Verschwörungstheorien sind verführerisch, denn sie versprechen Sicherheit und 
Durchblick in einer komplex gewordenen Welt. Dr. theol. Christian Metzenthin 
beschäftigt sich als Gymnasiallehrer für Religion und Philosophie mit der Frage, 
was Verschwörungstheorien mit Religion zu tun haben und ist Herausgeber des 
Buchs «Phänomen Verschwörungstheorien – Psychologische, soziologische und 
theologische Perspektiven» (TVZ, 2019). 
21. Nov. 2025, 19.30 Uhr, Lindensaal ReZ (Bahnhofstr. 37, Dübendorf) 
 

Pizzaessen und Adventsandacht 
 

Wir treffen uns zum adventlichen Pizzaplausch in der Pizzeria Neapolis in 
Schwerzenbach. Pizza und Getränke werden selber bezahlt. Wer knapp bei 
Kasse ist, darf sich melden. Es folgt eine halbstündige Adventsandacht vom OK 
Männerforum (20.00 Uhr), anschliessend Umtrunk im Pfarrhaussaal. 
Pizzaanmeldung (Reservation) bei Benjamin Wildberger bis 10. Dez. 2025. 
12. Dezember 2025, ab 18.00 Uhr, Pizzeria Neapolis, Schwerzenbach 
 

Neujahrsfeier 
 

Bei Fackelschein blicken wir draussen zurück aufs vergangene Jahr und stossen 
mit André Kunz (Männerritual) und allen aufs neue Jahr an. Danach geniessen 
wir eine warme Kürbis-Suppe bei Sven Michelsen (Anmeldung für die Suppe an: 
sven.michelsen@hin.ch, 079 400 68 58 - SMS genügt), Hausschuhe mitnehmen. 
9. Januar 2026, 16.30 Uhr, Treffpunkt Kunsteisbahn Dübendorf 

https://www.bing.com/ck/a?!&&p=bcae3957ccf2ace5b49cc0915b1657ad26df1e5dd61f96ee4a70a53d1e862b7fJmltdHM9MTc1MDcyMzIwMA&ptn=3&ver=2&hsh=4&fclid=1cf78605-56b9-643f-155c-946057006509&u=a1L21hcHM_Jm1lcGk9MH5-RW1iZWRkZWR-QWRkcmVzc19MaW5rJnR5PTE4JnE9T24lMjBTdG9yZSUyMFp1cmljaCUyME9uJTIwTGFicyZzcz15cGlkLllOOTAwM3g2OTgwMTI3NDM2ODYxODMxMzY2JnBwb2lzPTQ3LjM5MjQxNDA5MzAxNzU4XzguNTEwMjE0ODA1NjAzMDI3X09uJTIwU3RvcmUlMjBadXJpY2glMjBPbiUyMExhYnNfWU45MDAzeDY5ODAxMjc0MzY4NjE4MzEzNjZ-JmNwPTQ3LjM5MjQxNH44LjUxMDIxNSZ2PTImc1Y9MSZGT1JNPU1QU1JQTA&ntb=1

