
Jahresprogramm 2024 - 2025
für Familien und Kinder

Weitere Informationen und nötige Anmeldungen auf
www.rez.ch
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Als Kirche wollen wir für die Kinder ein Ort sein, wo sie biblische Geschichten hören und erleben. 
Die Kirche will ein Raum sein, wo Kinder christliche Grundhaltungen wie Staunen über die 
Schöpfung, Danken, bereit sein zum Hören, sorgfältig miteinander Umgehen und  Helfen 
auf kindgemässe Art kennenlernen. Sie will lebensbejahend und ermutigend sein.

Als Kirche für Familien ist uns die Beziehung zu allen Kindern und Eltern wichtig – wir haben und 
nehmen uns Zeit dafür. Eine gastfreundliche Atmosphäre ist uns wichtig. Unsere Feiern und Angebote 
sind zeitgemäss, abwechslungsreich, sprechen Kopf, Herz und Hand an. 

Als Team legen wir Wert auf gegenseitige kreative Ergänzung, auf die Freude am zielorientierten 
gemeinsamen Erarbeiten und Durchführen aller Anlässe und deren regelmässige Überprüfung.
Wir freuen uns sehr über das grosse Engagement von Freiwillig-Mitarbeitenden, 
es bereichert unsere Angebote auf vielfältigste Weise. 

Rahel Strassmann, Pfarrerin
079 832 42 92

Rahel Aschwanden, Sozialdiakonin
044 801 10 24

Wir freuen uns, euch
wiederzusehen oder kennenzulernen.
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» jeweils Dienstags
9.30 - 10.15 Uhr 
ReZ Dübendorf

Wir singen altbekannte Lieder und lernen neue kennen. Dazu bewegen wir uns oder
zähle Fingerverse auf.

Singen tut gut und ist eine wunderbare Art des Zusammenseins.
Mit gemeinsamem Znüni.

Für Kinder von 0 bis ca. 4 1/2 Jahren mit Begleitperson.

» jeweils Mittwochs
9.30 - 10.15 Uhr
ReZ Dübendorf

Zäme Singe



4

Gottesdienste für Kinder bis 7 Jahren, ihre Eltern und Begleitpersonen:
Singen, basteln und Gemeinschaft erleben. Zusammen erleben wir
den Jahreskreis, biblische Geschichten und staunen über das
Geheimnis des Lebens.

» Donnerstag, 12.09.24, 16.00 Uhr, Zentrum St. Gabriel
mit Zvieri

» Samstag, 16.11.24 , 11.00 Uhr, Reformierte Kirche
mit Zmittag

» Donnerstag, 19.12.24, 16.00 Uhr, Zentrum St. Gabriel
mit Advents-Zvieri

» Donnerstag, 23.01.25, 16.00 Uhr, Reformierte Kirche
mit Zvieri

» Samstag, 01.03.25 , 10.30 Uhr, Reformierte Kirche
Fasnacht mit Zmittag in St. Gabriel

» Donnerstag, 10.04.25, 16.00 Uhr, Reformierte Kirche
mit Zvieri

» Samstag, 14.06.25 , 11.00 Uhr, Zentrum St. Gabriel
mit Zmittag

Fiire mit de Chliine

Fiire mit de Chliine - Schwerzenbach
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Gottesdienste für Kinder bis 7 Jahren, ihre Eltern und Begleitpersonen:
Singen, basteln und Gemeinschaft erleben. Zusammen erleben wir
den Jahreskreis, biblische Geschichten und staunen über das
Geheimnis des Lebens.

» Samstag, 21.09.24 , 10.30 Uhr, Ref. Kirche im Wil
mit Apéro                                                             

» Samstag, 02.11.24 , 10.30 Uhr, Kath. Kirche
mit Kaffee und Zopf

» Samstag, 14.12.24 , 16.00 Uhr, Ref. Kirche im Wil
mit Advents-Znüni

» Samstag, 18.01.25 , 10.30 Uhr, Kath. Kirche
mit Kaffee und Zopf

» Samstag, 08.03.25 , 10.30 Uhr, Kath. Kirche
mit Kaffee und Zopf

» Samstag, 12.04.25 , 10.30 Uhr, Ref. Kirche im Wil
mit Kaffee und Zopf

» Samstag, 24.05.25 , 10.30 Uhr, Kath. Kirche
mit Kaffee und Zopf

Fiire mit de Chliine - Dübendorf
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 » Kirchenführung für Unti-Kinder der 2. Klasse
Samstag, 14.09.24 , 9.30 Uhr, Dübendorf Kirche im Wil

» Taufgottesdienst mit den 3. Klass-Unti-Kindern
Sonntag, 22.09.24,  10.00 Uhr, Dübendorf Kirche im Wil
mit anschliessendem Apéro

» Taufgottesdienst mit den 3. Klass-Unti-Kindern 
Sonntag, 27.10.24,  10.00 Uhr, Ref. Kirche Schwerzenbach

» Gottesdienst mit Abendmahl der 3. Klass-Unti-Kinder
aus Dübendorf und Schwerzenbach 
Freitag, 21.03.25,  19.00 Uhr, Dübendorf Kirche im Wil

» Unti-Fest der 4. Klass-Unti-Kinder 
Freitag, 23.05.25, 19.00 Uhr, Dübendorf Kirche im Wil

» Schuljahres-Anfangs-Gottesdienst 
Sonntag, 24.08.25,  10.00 Uhr, Dübendorf Kirche im Wil

mit Beteiligung der Unti-Kinder
Gottesdienste für Gross und KLEIN
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Deine Kirche - wie sie dir gefällt: Mit Workshops und
Postenlauf, gemeinsamer Feier und Teilete für die
ganze Familie. Für Kinder ca. ab der 3. Klasse. 

mit separatem Programm für Kinder

08.09.24 | 27.10.24

02.02.25 | 16.03.25
04.05.25 | 22.06.25

» Jeweils Sonntags, um 10.30 Uhr
im ReZ Dübendorf
mit Zmorge ab 9.30 Uhr

Coloria d‘Gwunderchile

Impuls-Gottesdienste mit Kinderhüte

» Erntedank-Festival mit Kinderchor Animato mit Teilete 
Sonntag, 29.09.24 , 15.00 Uhr, ReZ Dübendorf

» Coloria am Himmel ganz nöch, mit Spacedome und Teilete 
Sonntag, 26.01.25, 15.00 Uhr, ReZ Dübendorf

» Oster-Morgen Feier mit Zmorge
Ostersonntag, 20.04.25, 5.45 Uhr, Dübendorf Kirche im Wil

» Coloria Gwunderchile Underwegs, mit Grillplausch 
Sonntag, 15.06.25,  15.00 Uhr, an der Glatt
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» Mittwoch, 20.11.24
14.00 - 17.00 Uhr
ReZ Dübendorf

» Mittwoch, 27.11.24
14.00 - 17.00 Uhr
Pfarrhaussaal Schwerzenbach

Advent und Weihnachten in unseren Kirchen 
Wienachtswerkstatt  
Für Kinder in Begleitung von einem Erwachsenen, 
die gerne für Götti oder Grossmami ein Geschenk für 
Weihnachen basteln möchten.

Chranzen 
Lust auf einen selber gemachten Adventskranz oder 
ein Adventsgesteck? 

Zusammen macht es mehr Spass und Kinder
können den Adventskranz  oder 
das Adventsgesteck gerne mitgestalten.

» Mittwoch, 27.11.24
18.00 - 21.00  Uhr
ReZ Dübendorf
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» Mittwoch, 27.11.24
14.00 - 17.00 Uhr
Pfarrhaussaal Schwerzenbach

Samichlaus-Feier 
In der Kirche im Wil machen der Samichlaus und der 
Schmutzli halt. Wir hören eine Geschichte, singen 
zusammen und wer möchte, darf auch ein Sprüchli 
aufsagen. Mit anschliessendem Chläusle.

Heiligabend Gottesdienst für Gross und KLEIN, 24.12.2024
Zusammen den Heiligabend mit einer Feier beginnen:
Wir erzählen die Weihnachtsgeschichte.

» Freitag, 06.12.24
16.00 - 17.00 Uhr
Dübendorf Kirche im Wil

Fiire mit de Chliine Adventsfeier mit Zvieri

Mitsingwienacht 
Wir geniessen die vorweihnachtliche Stimmung, feiern 
und singen: Alle Gäste sind herzlich zum Mitsingen ein-
geladen. Die Kinder nehmen uns mit in die Weihnachts-
geschichte «De Himmel chunnt uf d Erde». 

» Sonntag, 15.12.24
17.00 Uhr
im ReZ Dübendorf

» 16.00 Uhr, Ref. Kirche Schwerzenbach
» 17.00 Uhr, Dübendorf Kirche im Wil

» Samstag, 14.12.24, 16.00 Uhr, Dübendorf Kirche im Wil
» Donnerstag, 19.12.24, 16.00 Uhr, Schwerzenbach Zentrum St. Gabriel
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» Theater vorstellen und Rollenverteilung 
Samstag, 26.10.24,  9.30 - 11.30 Uhr
Dübendorf Kirche im Wil, Saal

» Probe 
Samstag, 16.11.24,  9.00 - 11.30 Uhr
ReZ Dübendorf

» Probe 
Samstag, 23.11.24,  9.00 - 11.30 Uhr
ReZ Dübendorf

» Probe 
Samstag, 07.12.24,  9.00 - 11.30 Uhr
ReZ Dübendorf

» Hauptprobe 
Mittwoch, 11.12.24 , 14.00 - 16.00 Uhr
ReZ Dübendorf

» Generalprobe mit Chor 2. Klass-Unti-Kinder 
Samstag, 14.12.24,  9.00 - 11.30 Uhr
ReZ Dübendorf

» Mitsingwienacht 
Sonntag, 15.12.24, 17.00 Uhr
ReZ Dübendorf

Gemeinsam stellen wir das Weihnachtsspiel «De Himmel chunnt uf d Erde», auf die Bühne. 
Sei dabei in der Band, auf der Bühne, beim Kulissen gestalten, im Technik-Team und beim Mitsingen 
der Lieder. Für Kinder vom Kindergarten bis zur 3. Oberstufe. 

Mitsingwienacht
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Tauferinnerungsfeier 
Alle Kinder, die in den letzten 2 Jahren getauft wurden, sind mit ihren Familien eingeladen.

Gottesdienst zum Weltgebetstag mit Familien 
Am ersten Freitag im März wird in über 170 Ländern, Regionen und Inseln der
Weltgebetstags-Gottesdienst gefeiert. Die Liturgie dazu wird jedes Jahr von christlichen Frauen
aus einem anderen Land zusammengestellt.

Weitere Gottesdienste und Anlässe 

» Freitag, 07.03.25
17.00 Uhr
Ref. Kirche Schwerzenbach

» Samstag, 01.02.25
16.00 Uhr
Dübendorf Kirche im Wil
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Suppenzmittag  
Sammelaktion zugunsten der ökumenischen Kampagne
«Brot für alle», mit Kinderprogramm.

Sponsorenlauf 
Wir laufen für einen guten Zweck ins Gfenn. Alle von dort, wo sie wollen, als Familie oder mit 
Freunden, oder auch allein.

Musical-Aufführung	
Kinder und Jugendliche führen das Musical, das sie 
in den Herbstferien einstudiert haben auf. Es geht 
um einen Löwen im Zirkus der verschwindet und 
eine Kinderdetektivgruppe, welche den Fall
versucht zu lösen.

» Samstag, 19.10.24, 15.00 Uhr
» Sonntag, 20.10.24, 11.00 Uhr
im ReZ Dübendorf

» Samstag, 09.11.24
Schwerzenbach Turnhalle

» Sonntag, 23.03.25
14.00 – 17.00 Uhr
Lazariterkirche Gfenn
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Konzert für Kinder und Familien
Die Organistin Yun Zaunmayr verzaubert mit
ihren Schülerinnen und Schülern.

Kikitag am Gründonnerstag
Was machen, wenn keine Schule stattfindet? Wir bieten ein lässiges Programm zu einem
Oster-Thema mit Znüni, Zmittag und Zvieri. Zusammen singen, eine Geschichte hören,
basteln und spielen, Sport und Spass.  
Für Kinder ab dem Kindergarten bis 6. Klasse.

» Sonntag, 17.11.24, 16.00 Uhr
» Sonntag, 02.03.25, 16.00 Uhr
in der Kirche im Wil Dübendorf

» Donnerstag, 17.04.25
9.30 - 16.00 Uhr
im ReZ Dübendorf



14

» Erlebniswoche 
Ein spannendes Freizeitprogramm mit Singen, Spielen, Basteln, Theater zu einer
biblischen Geschichte und Zvieri, für Kinder von 6 bis 13 Jahren.

www.erlebniswoche.ch 

» Montag - Freitag
21.04. - 25.04.25

täglich von 14.00 - 17.00 Uhr
Badiwiese Dübendorf

am Mittwoch Ausflug 
von 10.00 - 17.00 Uhr
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Kids-Woche
Geschichten hören im Kidswoche-Theater, Erlebnisse in der Natur, Ausflüge, Spiel und Spass, 
Basteln stehen auf dem Programm.

Für Kinder von der 1. bis 6. Klasse.
Familien mit schmalem Budget werden zuerst berücksichtigt.

» Montag - Freitag
11.08. - 15.08.25

täglich von 9.00 - 17.00 Uhr
Schwerzenbach Zentrum
St. Gabriel
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 Die Referate und Gespräche werden bei einen
gemütlichen Frauentreffen mit Frühstück durch-
geführt, in angenehmer Atmosphäre. Alle Frauen 
im Alter zwischen ca. 30 und 55 Jahren sind ein-
geladen. Es erwartet dich jeweils ein spannender 
Morgen,an dem der Alltag hinter sich gelassen 
werden kann.

Ohne Kinderbetreuung. 

Frauezmorge

Fraueträff	für	Fraue	bis	50gi	
Regelmässige Treffen, Austausch nach Lust und Laune, 
füreinander etwas Schönes vorbereiten, zusammen 
den Abend geniessen. 

Bitte bei Rahel Aschwanden anmelden,
über den Kontakt auf der Webseite.

Jeweils von 9.00 – 11.00 Uhr

» Samstag, 14.09.24
Pfarrhaussaal Schwerzenbach
mit Expertin zu Farb und Stil

» Samstag, 01.02.25
Pfarrhaussaal Schwerzenbach
„Welche Ordnung passt zu mir?“

» Samstag, 22.03.25
ReZ. Dübendorf
zu Selbstbehauptung
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MEHR FREUDE MIT KINDERN
In jeder Familie gibt es Situationen, in denen Eltern Unterstützung bei der Erziehung ihrer
Kinder brauchen.

Im Basis- und Aufbaukurs Starke Eltern – Starke Kinder erweitern Sie Ihre
 Erziehungskompetenzen und stärken Ihr Selbstvertrauen in der Rolle als Eltern.

Dieser Kurs unterstützt Mütter und
Väter eine glückliche Familie zu sein und
zu werden, in der alle gerne leben,
Konflikte gewaltfrei gelöst sowie
Grenzen und Menschen respektiert werden.

Starke Eltern - Starke Kinder Basiskurs 
Stärken Sie Ihr Selbstvertrauen in der Rolle als Eltern!

Erweitern Sie Ihre Fähigkeiten zum Verhandeln, Grenzen setzen und 
Zuhören und testen Sie Ihre kreativen Problemlösungen. 

» Jeweils Donnerstags, 19.30 Uhr
Saal der Kirche im Wil Dübendorf
27.02.25
06.03.25
13.03.25
20.03.25
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Wo ist was in Dübendorf...

Güggelhuus
mit Piazzasaal
Raum Anker

Bahnhofstrasse 39
Dübendorf

Reformiertes Zentrum
kurz ReZ

Kirchgemeindehaus mit 
Glocken- und Lindensaal

Bahnhofstrasse 37
Dübendorf

Reformierte Kirche im Wil
mit Saal

Fällandenstrasse 1
Dübendorf

...und in Schwerzenbach?

Reformierte Kirche und Pfarrhaussaal
Kirchstrasse 1

Schwerzenbach 

Pfarreizentrum St. Gabriel
Dorfstrasse 9 a
Schwerzenbach
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farbenspiel.family
Mehr Tiefgang für Ihren Familienalltag:
Auf farbenspiel.family finden Sie jede Menge Information, Inspiration und Motivation,
wie Sie mit Ihrer Familie Spiritualität entdecken und erleben.

Mit immer neuen Denkanstössen, Gebeten, Liedern, Tipps und Videos.
Lassen Sie sich inspirieren, Ihre Kirche Seite Farbenspiel.Family: 

Unter: 
www.farbenspiel.family/download
www.kiki.ch

Bild: www.farbenspiel.family



Evang.-ref. Kirchgemeinde Dübendorf-Schwerzenbach
Bahnhofstrasse 37, 8600 Dübendorf

Tel:  044 801 10 10, sekretariat@rez.ch
www.rez.ch


